25 листопада
Міжнародний день боротьби за ліквідацію насилля над жінками

Сьогодні дуже часто ми чуємо про те, що насильства не повинно бути. Проте також часто ми чуємо про випадки скоєння насильства чоловіка над жінкою, батьків над дітьми. Найприкріше те, що рамки насильства виходять за межі дому – і розширюють їх діти, які потерпають від насильства в сім’ї, скоюючи жорстокі вчинки по відношенню до своїх однолітків.

Жорстоке поводження з дітьми та їх експлуатація існували з давніх давен. Жертвою насильства може стати будь яка дитина незалежно від статі, віку, культурної або соціальної приналежності. Це пов’язано з тим, що у дітей відсутні досвід і знання, які необхідні, щоб зрозуміти або пояснити, що з ними відбувається. Оскільки насильство (особливо сексуальне) над дітьми це, як правило, ретельно прихований як жертвою, так і її оточенням злочин, його реальні обсяги важко оцінити. Хоча, за деякими дослідженнями, в тій чи іншій формі воно зустрічається доволі часто.

Види насильства.

-          фізичне зловживання;

-          фізичну занедбаність;

-          сексуальні домагання;

-          емоційно – хибне ставлення до дитини.

Фізичне насильство

Фізичним насильством можна вважати будь – яку дію, наслідком якої було невипадкове фізичне ушкодження. 

Фізична занедбаність.

Занедбаність переважно є наслідком неправильного ставлення батьків чи опікунів до дитини за обставин, які завдають шкоди здоров’ю  чи добробуту дитини. Визначають два різновиди : „явна занедбаність” та „загальна занедбаність”.

Явна занедбаність передбачає ті випадки недбалого ставлення, коли батьки чи опікуни свідомо допускають ситуації, які загрожують здоров’ю дитини, а також коли батьки свідомо не бажають забезпечувати дітей необхідним харчуванням, одягом, дахом над головою чи лікуванням.

Загальна занедбаність означає нездатність батьків чи опікуна забезпечити  дитину необхідним харчуванням, одягом, житлом, медичною допомогою чи наглядом, якщо дитині не було заподіяно фізичної шкоди.

Діти також можуть бути занедбаними через те, що їхні батьки не вміють забезпечити дитині належного догляду. Батьки можуть залишити дітей без нагляду в ті години, коли вони вже не в школі, але ще не вдома.

Сексуальне насильство.

Сексуальне насильство – це дії або сексуальні домагання і сексуальна експлуатація неповнолітніх. 

Емоційно – хибне ставлення до дитини.

Емоційні зловживання так само, як і фізичні ушкодження залишають сліди й нівечать дитину.  Емоційно неправильне ставлення до дітей може калічити й інвалідизувати дитину емоційно, поведінково та інтелектуально. Емоційні та поведінкові проблеми різного рівня дуже поширені серед дітей, батьки яких емоційно – неправильно з ними поводяться.

Наслідки насильства над дитиною.

Діти, які були жертвами насильства, засвоюють, що:

1. Насильство – це засіб розв’язування конфліктів або отримання бажаного.

Цю навичку вони переносять у навколишнє середовище: спочатку в дитячий садок і школу, потім у дружні і близькі стосунки, а потім у свою сім’ю та на своїх дітей.

2. Негативні форми поведінки в суспільстві – найвпливовіші.

3. Довіряти людям, і особливо дорослим, - небезпечно.

У своїх сім’ях вони не мають прикладу позитивних стосунків. Тому їм важко встановити близькі стосунки з іншими людьми. Вони не спроможні розуміти почуття інших людей.

4. Свої почуття й потреби не можна виражати відкрито.

НАСИЛЛЯ СЕРЕД УЧНІВСЬКОЇ МОЛОДІ (ФАКТИ) 

Наскільки актуальною вважається проблема насилля в середовищі молоді? Відповідь на це запитання отримали  в ході конкретного соціологічного дослідження на тему «Підлітки і насильство». До проведеного анонімного анкетування долучилось 50 тінейджерів, віком від 14 до 18 років.  Виявляється, 72% опитаних вважають насильство проблемою, актуальною для сучасного українського суспільства. І, на думку підлітків, найбільшу небезпеку для особистості становить насилля старших дітей над молодшими (так думають 52% респондентів). Варто замислитись і над наступним: 20 % тінейджерів хоч раз самі ставали ініціаторами кривдження інших. Свідками насильства над іншими були 36% опитаних. Майже половині респондентів доводилось самим зазнавати насильства (52% юнок та 32% юнаків). І лише 4% не були ні свідками, ні учасниками, ні жертвами кривдження. До того ж 12% підростаючого покоління вважають фізичне насильство в середовищі ровесників не чим іншим, як «школою життя»; майже чверть – проявом деградації молодих людей, а більшість – 42% трактують це явище як перший крок до протиправних дій та злочину; ще 14% - просто як, поширене в молодіжному середовищі явище.

Замислімось: 62% опитаних не кликатиме на допомогу дорослих, а діятиме на власний розсуд. За поміччю звертатиметься третя частина респондентів. Якщо при підлітках когось кривдитимуть, то 12% опитуваних ніяк не відреагують, пройдуть мимо; 28% попросять допомоги у дорослих (вчителів, батьків); стільки ж самі негайно стануть на захист скривджених і, ще 32% – викличуть міліцію.

Насторожує що 40% респондентів більше п’яти разів зазнавали насильства. Як правило, кривдили дітей поза межами навчального закладу (70%). Найчастіше, як з’ясувалося, зазнають приниження (48%), тілесного кривдження (16%). Траплялось 22% тінейджерів потерпати від пограбування, 20% – внаслідок сексуальної загрози, причому третина – сімнадцятирічних, п’ята частина – шістнадцятирічних.

НАСИЛЛЯ В СІМ’Ї

(ФАКТИ)

Жінки та діти потерпають більше від домашнього насилля, ніж від пограбувань, зґвалтування незнайомими та в автомобільних катастрофах, разом узятих; 

- 68% жінок (приблизно, 18 млн.) в Україні зазнають знущання у сім'ї; 

- За останні три роки кількість вбивств, вчинених на підставі домашнього насильства, зросла майже втричі.

- 35-50% осіб, що потрапляють до лікарень з тілесними травмами, є жертвами домашнього насильства. 

Майже половина населення України страждає від насилля в сім’ї протягом свого життя, при чому 30% зазнавали насилля в дитячому віці. 35% українців, в тому числі і діти зустрічалися з психологічним насиллям  в сім’ї, 21% – з фізичним, 17% – з економічним, 1% – з сексуальним. Близько 75% жертв різних видів насилля не зверталися ні до кого за допомогою. Лише 10% жертв фізичного насилля зверталися за допомогою в органи внутрішніх справ. 52% довіряють психологічним службам, 46% - суспільним організаціям, які ведуть боротьбу з насиллям і допомагають жертвам, 40% - державним соціальним службам, і лише 1-2% жертв насилля в сім’ї звертаються до цих організацій.

             Насильство в сім’ї дуже впливає на життя дітей і підлітків. Третина дітей в Україні щороку спостерігають акти насильства в сім’ї. Діти, матері яких зазнали знущань, у шість разів частіше намагаються покінчити життя самогубством, 50% з них схильні до зловживань наркотиками та алкоголем. Двадцять відсотків студентів вищих навчальних закладів втягнуті у насильницькі стосунки, причому 66% розповідають про це другові, 26% — батькам, 25% — нікому не розповідають.

Часто насильство виявляється як комбінація фізичної, сексуальної та/або емоційної образи.

Щоб визначити ступінь насильницьких дій, досить з’ясувати такі випадки насильства:

Фізичне насильство: хтось дитину штовхає, завдає болю ляпасами, стусанами, ударами кулаків; жбурляє предмети, загрожує зброєю або завдає ран; фізично перешкоджає при спробі вийти з дому; закриває ззовні дитину в помешканні; залишає одну в небезпечних місцях; відмовляється допомогти, коли дитина хвора; перешкоджає при спробі звернутися за медичною допомогою; не дає заснути вночі; відмовляється купувати продукти харчування та інші необхідні для дитини товари; псує її майно; ображає батьків, молодших братів та сестер; загрожує заподіяти шкоду родичам або друзям.

Сексуальне насильство: поводяться з дитиною як з сексуальним об’єктом; змушують роздягатися проти її волі; змушують вступати в статевий акт проти волі дитини, ґвалтують її; здійснюють статевий акт з особливою жорстокістю; змушують вступати у статевий акт після побоїв; змушують дивитися і/або повторювати порнографічні дії. За статистикою, одна третина підлітків зазнає насилля в інтимних стосунках.

Емоційна образа: постійно дитину принижують, кричать на неї та/або кривдять (наприклад, говорять, що вона занадто товста, худа, дурна і т. д.); ігнорують почуття дитини; висміюють її переконання; забороняють виходити на вулицю, гратися з однолітками; маніпулюють нею, використовуючи при цьому неправду й незгоду; кривдять її родичів і друзів або проганяють їх; критикують її, висміюють.

Економічне насилля: економічні утиски (не давати грошей, машину, кредитні картки для зняття грошей з рахунку жертви та витрата їх на себе; використання правової системи проти жертви).

Жорстоке поводження з дітьми, нехтування їхніми інтересами не лише завдає непоправної шкоди їх фізичному здоров’ю, але й тягне за собою важкі психічні та соціальні наслідки. У більшості дітей — жертв насильства — з’являються серйозні відхилення в психічному, фізичному розвитку, в емоційній сфері.

АНКЕТА ДЛЯ УЧНІВ

Шановний друже!

Сьогодні постало питання щодо насильства навколо особистості дитини. Дана анкета дозволить з’ясувати твоє ставлення до цієї проблеми, а також твою думку стосовно кола питань, необхідність вирішення яких потребує з’ясування твоєї позиції. Ми просимо серйозно поставитися до заповнення анкети і висловити власну думку з порушених в анкеті питань. Отримана інформація буде оброблена та використана в узагальненому вигляді.

Дуже вдячні вам за увагу та співпрацю!

1. Чи є насилля з боку школярів у вашій школі?

-          Так

-          Ні 

-          Не знаю. 

2. Якщо є, то яке?

-          Моральне

-          Фізичне

-          Інше (допишіть)_________________________

3. Як ви вважаєте, як треба поводитись у ситуації скоєного насильства?

-          Треба помститися

-          Треба промовчати

-          Треба попросити допомоги:

-       учителя;

-       батьків;

-       правоохоронних органів.

-          Інше (допишіть)______________________________

4. Як ви думаєте, яким чином можна уникнути насильства у школі?

СОЦІОЛОГІЧНА АНКЕТА  ДЛЯ БАТЬКІВ

1. Вкажіть, будь ласка, Вашу стать (необхідне підкресліть)

-          чол.

-          жін.

2. Вік.

3. Освіту:

-          незакінчена середня,

-          середня,

-          середня спеціальна,

-          незакінчена вища,

-          вища.

4. Сімейний стан:

5. Свідком яких різновидів насильства над дітьми та підлітками Ви були?  (позначте +)

-           Фізичне (биття, шарпання, травмування) 

-           Емоційне (образи, пригнічення)    

-           Сексуальне (зґвалтування, сексуальна експлуатація)     

6. Як часто Ви є свідком нехтування головних прав дитини (фізична занедбаність, бездіяльність, байдуже ставлення)?

-          часто,

-          інколи,

-          ніколи.

7. Яким чином, на Вашу думку, змінився рівень насильства та нехтування прав дітей за останні три роки? (напроти кожного різновиду напишіть одну з цифр, що наведені нижче).

-          фізична занедбаність,

-          емоційне нехтування,

-          сексуальне насильство.

(1 – значно зменшився; 2 – зменшився, 3 – не змінився, 4 - збільшився, 5 – значно збільшився, 0 – важко відповісти.)

8. Наскільки актуальною є проблема насильства над дітьми та підлітками у місті (селі), де Ви живете? (Від 1 – « неактуальна» до 5 – «надзвичайно актуальна»).____________________________

9. Якою мірою професіонали допомагають дітям (від 1 «зовсім не допомагають» до 5 – надають велику допомогу»).

- учителі,

- медики,

- міліція,

- соціальні працівники,

- психологи.

10. Якою мірою професіонали сприяють профілактиці насильства та занедбаності?

(від 1 – «зовсім не сприяють» до 5 «сприяють великою мірою»).

- учителі,

- медики,

- міліція,

- соціальні працівники,

- психологи.

11. Якою мірою громадськість та громадські організації здійснюють профілактику насильства та кривдження дітей? (від 1 – «зовсім не здійснюють» до 5 – «здійснюють дуже активно»).____________

12. Якою мірою ці питання висвітлюються у засобах масової інформації? (від 1 – «врай недостатньо» до 5 – «повною мірою»).

- радіо, телебачення;

- преса.

13. Чи особисто Ви зазнавали у своєму житті насильства або нехтування? (поставте +)

-           Так                                                     -           Нехтування                           -           Загроза насильства   

-           Ні                                                       -          Насильство                           

